
 
 

 
 
 

Preparação Biópsia torácica (teste) 

 

 

Antes do dia do exame deve: 

 Antiagregantes plaquetários – suspender 5 dias antes do procedimento. 

 
No dia do exame deve: 

 Jejum de 6 horas; 

 O doente deverá comparecer acompanhado e permanecer acompanhado nas 

24 horas a seguir ao exame; 

 O doente deve fazer-se acompanhar por estudos imagiológicos anteriores – 

imagens e relatório; 

 O doente deve trazer outros exames analíticos dos últimos 6 meses –  

Plaquetas e INR; 

Após o exame deve: 
 

 Não fazer esforços e permanecer acompanhado nas 24 horas seguintes; 

 Não é aconselhável viajar de avião nas 2 a 3 semanas seguintes; 

 

Se tiver dúvidas ou necessitar de qualquer outro esclarecimento, pode: 

 Dirigir-se pessoalmente às nossas unidades; 

 Contactar o nosso Call Center. 

 

Se, por qualquer razão, não puder comparecer no dia/hora marcada, por favor informe-nos. 
 
 
 
 
 
1 


	No dia do exame deve:
	Após o exame deve:
	Se tiver dúvidas ou necessitar de qualquer outro esclarecimento, pode:

